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kontakt: tel. 055/642 36 37, www.cvckosice.sk,

cvc@cvckosice.sk
Informdcia o zaujmovom ttvare

Informacia o zdujmovom utvare

Nazov zaujmového Gtvaru : Lukostrelba Kéd zU: 12521

Meno a kontakt na vediiceho ZU: Bc. Matej Miklés, 055/642 36 37,cvc@cvckosice.sk

Miesto a &as konania ZU: CVC, Charkovska 1, Telocvi¢ia ¢. 10

Utorok od 14:00 do 15:30 hod.
Vek : od 9 do 18 rokov

Max. pocet Ucastnikov: 8

Harmonogram jednotlivych stretnuti:

September 2024 17.,24

Oktober 2024 1,8.,15., 22, 29.
November 2024 5.,12.,19., 26
December 2024 3., 10, 17.
Januar 2025 14., 21., 28.
Februar 2025 4., 11., 25.

Marec 2025 4,11, 18, 25.
April 2025 1.,8.,15.,29.
Maj 2025 6.,13, 20., 27.
Jan 2025 3, 10.

Popis zdujmového utvaru: Obsahom zaujmového UGtvaru je formovanie dietata, rozvoj zmyslov, svalstva, jemnej
motoriky, orientacie v priestore a trpezlivosti. Deti sa oboznamia so zakladmi olympijskeho Sportu lukostrelba,
spoznaju techniku strelby, chopov tetivy pri strielani a nasledne si otestuju svoje schopnosti pri strelbe na terc.
Je to vynikajlci spésob aktivneho oddychu pre deti.

Priebeh 7U: 13:50 - 14:00 - zraz vo vestibule, presun do Satne
14:00 - 14:10 - prezliekanie a priprava na tréning
14:10 - 15:20 - rozcvicka,priprava na strelbu, strelba,
podla potreby prestavka
15:20 - 15:30 - presun do Satne, prezliekanie

Dopliiujice ¢innosti nad rdmec pravidelnej ¢innosti: Mikulas pre ¢lenov ZU, Centroparty Podujatia
pre ¢lenov zaujmového Utvaru: V pripade vhodného spravania a dobrého vykonu deti Gcast na turnajoch

v lukostrelbe. Po dohode s pedagogickym vedticim ZU sa mdze zakonny zastupca priamo zt&astnit konania zU
(otvorena hodina pre rodicov).

eV pripade nepritomnosti ¢lena na ZU sa Gihrada ¢iastoénych nakladov nevracia.


mailto:cvc@cvckosice.sk

V pripade akychkolvek otazok kontaktujte pedagogického vedtceho ZU. Ak nie ste spokojny s jeho
odpovedou kontaktujte priameho nadriadeného - Mgr. Denisa Drimakova 0917 48 48 62 alebo e-mail:
drimakova@cvckosice.sk

Pocas konania ZU sa ¢lenovia riadia $kolskym poriadkom zverejnenym na stranke www.cvckosice.sk
Pri odhlasovani ¢lenov zo zaujmového Utvaru je nutné vyplnit odhlasku.

Veduci zaujmového Utvaru si vyhradzuje pravo na zmenu vychovno - vzdelavacej ¢innosti a priestoru.
13.06.2025 CENTROPARTY - slavnostné ukonéenie zaujmovej ¢innosti.

TeSime sa na spolupracu v Skolskom roku 2024/2025




