ORGoVA’NoVA 5 KoSicE

JUMPING

va 5, Kosice

Kedy: Stvrtok 14:30 - 15:45
Vek: od 7 do 14 rokov
Pocet deti: max 10

Zdpis prebieha v pracovnych drioch

Popis: Jumping je vhodna od 2. septembra 2024.

Sportova aktivita zamerana veddca : Ing. Tatiana Gabosovd
na rozvoj pohybovej kultury kontakt: tel. 641 14 11
a Sportovych zrucnosti, www.cvckosice.sk' cvc@cvckosice.sk

pricom rozvija detsky
organizmus vsSestranne a
harmonicky. Pravidelna
fyzicka aktivita je spojena s
okam:zitym aj dlhodobym
prinosom pre zdravie deti.
Obsahom nového
zaujmového utvaru bude
pripravit pre c¢lenov pestry
pohybovy program
primerany veku deti.



http://www.cvckosice.sk/
mailto:cvc@cvckosice.sk

Informacia o zaujmovom utvare

Nézov zdujmového utvaru : Jumping Kod ZU: 42241

Meno a kontakt na vediceho ZU: Ing. Tatiana GaboSovd, 055/641 14 11 cvc@cvckosice.sk

Miesto a &as konania ZU: CVC, EP Orgovéanova 5, miestnost’ ¢. O-11
Stvrtok od 14:30 do 15:45 hod.

Vek : od 7 do 14 rokov

Max. pocet ucastnikov: 10

Popis zaujmového utvaru: Jumping je vhodna Sportova aktivita zamerana na rozvoj pohybovej kulttry a
Sportovych zrucnosti, pricom rozvija detsky organizmus vsestranne a harmonicky. Pravidelna fyzicka
aktivita je spojena s okamzZitym aj dlhodobym prinosom pre zdravie deti. Obsahom nového zaujmového
Gtvaru bude pripravit pre ¢lenov pestry pohybovy program primerany veku deti.

Harmonogram jednotlivych stretnuti:

September 2024 19., 26.
Oktober 2024 3,10, 17., 24.
November 2024 7.,14.,21.,28.
December 2024 5.,12.,19.
Januar 2025 9., 16.,23., 30.
Februar 2025 6.,13.,27.
Marec 2025 6.,13.,20., 27.
April 2025 3,10, 24.
Ma4j 2025 15.,22.,29.
Jan 2025 5., 12.

Priebeh ZU: 14:30 — zraz vo vestibule

14:30 — 14:40 — odchod do Satne v sprievode rodiov, prezliekanie
14:40 — 15:40 — samotné cvicenie (podl'a potreby prestavka)
15:40 — 15:45— odchod do Satne, prezliekanie, odovzdanie ¢lenov

Doplitujtice ¢innosti nad rimec pravidelnej ¢innosti: Mikulas pre ¢lenov ZU, Centroparty
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Podujatia pre ¢lenov zaujmového tvaru:

Po dohode s pedagogickym veducim ZU sa moze zakonny zastupca priamo ziéastnit’ konania ZU
(otvorend hodina pre rodicov).

® V pripade nepritomnosti ¢lena na ZU sa Ghrada ¢iastoénych nakladov nevracia.

® Vv pripade akychkolvek otazok kontaktujte pedagogického vediceho ZU. Ak nie ste spokojny s jeho
odpovedou kontaktujte priameho nadriadeného - Mgr. Denisa Drimakova 0917 484 862 alebo e-mail :
drimakova@cvckosice.sk

® pocas konania ZU sa ¢lenovia riadia $kolskym poriadkom zverejnenym na stranke www.cvckosice.sk

® pri odhlasovani élenov zo zaujmového Gtvaru je nutné vyplnit odhlasku.

e Vedlca zaujmového Utvaru si vyhradzuje pravo na zmenu vychovno - vzdeldvacej ¢innosti a priestoru.

e 13.06.2025 CENTROPARTY - slavnostné ukonéenie zaujmovej ¢innosti.

Tesime sa na spolupracu v skolskom roku 2024/2025
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